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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

長
く
読
み
継
が
れ
て
い
る
外
国
の

絵
本
は
、
絵
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

心
地
よ
い
言
葉
や
わ
く
わ
く
す
る
文

章
で
翻
訳
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

内
田
莉
莎
子
さ
ん
訳
の
絵
本
『
ち
い

さ
な
ヒ
ッ
ポ
』
を
紹
介
し
ま
す
。

　

表
紙
の
楽
し
そ
う
な
カ
バ
の
親
子

と
見
返
し
の
ピ
ン
ク
色
を
基
調
と
す

る
川
の
様
子
が
、
森
の
奥
に
い
る
気

分
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。「
グ
ァ
オ
」

と
い
う
カ
バ
の
鳴
き
声
や
「
お
ん
に

ち
は
」「
た
っ
け
て
」
と
い
う
か
わ
い

い
言
葉
づ
か
い
は
、
低
学
年
の
子
ど

も
た
ち
を
惹
き
つ
け
る
魅
力
あ
る
言

葉
で
す
。

　

カ
バ
の
ヒ
ッ
ポ
は
生
ま
れ
た
時
か

ら
お
母
さ
ん
と
い
つ
も
一
緒
。
だ
か

ら
、
何
が
あ
っ
て
も
安
心
。
し
か
し
、

そ
ん
な
ヒ
ッ
ポ
も
、
赤
ち
ゃ
ん
の
ま

ま
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
ひ
と
り
で

外
の
世
界
に
行
け
る
よ
う
に
、
カ
バ

の
言
葉
を
覚
え
な
く
て
は
い
け
な
い

時
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

入
学
間
も
な
い
あ
る
日
の
朝
、
読

み
語
り
が
始
ま
っ
て
も
母
親
と
の
別

れ
が
寂
し
く
て
教
室
の
隅
で
泣
い
て

い
る
子
。
い
つ
も
よ
り
大
げ
さ
に
声

の
調
子
を
変
え
て
読
み
始
め
て
み
る

と
、
ち
ら
ち
ら
と
目
線
が
本
へ
。
ク

ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
場
面
に
な
る
と
、

と
う
と
う
我
慢
し
き
れ
ず
み
ん
な
が

座
っ
て
い
る
と
こ
ろ
ま
で
や
っ
て
き

ま
し
た
。
ど
う
や
ら
、
自
分
と
ヒ
ッ

ポ
を
重
ね
合
わ
せ
て
聞
い
て
い
た
よ

う
で
す
。
本
を
通
し
て
、
子
ど
も
の

心
に
、「
お
母
さ
ん
と
離
れ
て
い
て
も

大
丈
夫
」
と
い
う
安
心
感
が
生
ま
れ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
主
人
公
が
冒
険

を
す
る
お
話
が
大
好
き
で
す
。
自
分

を
登
場
人
物
に
置
き
換
え
、
物
語
の

世
界
で
起
こ
る
様
々
な
出
来
事
を
体

験
し
て
い
る
の
で
す
。
読
み
終
え
た

時
に
、
子
ど
も
の
背
中
を
そ
っ
と
押

し
て
く
れ
た
り
勇
気
を
く
れ
た
り
す

る
本
を
選
ん
で
い
き
た
い
で
す
ね
。

ちいさな ヒッポ
マーシャ＝ブラウン／作

内田莉莎子／訳
（偕成社）

低学年向き


