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学習指導要領で読み聞かせがすすめられて、読み聞かせについてのた
くさんの本が出版されています。また、ブックリストもたくさん出てい
ますが、さて実際に子どもたちに読もうと思うと、どの本がいいのか、
どうやって読んであげたらいいのか、困ってしまいます。「これなら楽
しく読み聞かせができるよ」という本と読み方を紹介しましょう。

　

高
学
年
に
な
る
と
、
忙
し
さ
に
追

わ
れ
、
読
み
語
り
を
す
る
時
間
や
心

の
余
裕
を
も
つ
こ
と
が
難
し
く
な
っ

て
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
す
き
間
時
間
を
利
用
し

て
で
き
、
し
か
も
授
業
と
も
関
連
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
る
、
イ
ソ
ッ
プ
の

お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　

イ
ソ
ッ
プ
の
お
話
に
は
だ
れ
で
も

知
っ
て
い
る
話
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
イ
ソ
ッ
プ
童
話
と
は
知
ら
ず

に
読
ん
で
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

絵
本
も
多
く
出
版
さ
れ
て
い
ま
す
が

文
章
だ
け
で
も
十
分
に
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。　
　

　

国
語
の
授
業
に
「
古
典
」
が
入
っ

て
き
ま
し
た
。
私
は
、『
イ
ソ
ッ
プ
の

お
話
』
と
、『
伊
曾
保
物
語
』
の
い
く

つ
か
の
作
品
の
読
み
比
べ
を
し
ま
し

た
。

　
『
セ
ミ
と
ア
リ
』
の
話
を
読
み
語
る

と
、
あ
ち
こ
ち
か
ら
『
あ
り
と
き
り

ぎ
り
す
』
の
話
に
似
て
い
る
と
の
声
。

『
肉
を
く
わ
え
た
イ
ヌ
』
で
は
、
子
ど

も
た
ち
が
「
何
と
ま
ぬ
け
な
犬
な
ん

だ
ろ
う
」
と
思
っ
て
い
る
気
持
ち
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。『
ロ
バ
と
子
イ

ヌ
』
で
は
、
主
人
の
ロ
バ
に
対
す
る

仕
打
ち
に
、
一
人
の
男
の
子
が
「
ひ

ど
い
な
」と
ぽ
つ
り
。子
ど
も
た
ち
は
、

短
い
話
の
中
か
ら
で
も
想
像
を
膨
ら

ま
せ
、
い
ろ
い
ろ
な
反
応
を
見
せ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

イ
ソ
ッ
プ
の
お
話
に
は
、
最
後
に

教
訓
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
教

訓
は
子
ど
も
た
ち
に
と
て
も
わ
か
り

や
す
く
、
聞
い
た
後
、
ほ
と
ん
ど
の

子
が
納
得
顔
で
す
。

　

ど
の
話
を
読
み
語
る
か
は
、
子
ど

も
た
ち
の
様
子
や
ク
ラ
ス
の
雰
囲
気

な
ど
で
決
め
ま
す
。
２
、３
分
で
で
き

る
の
で
、
５
時
間
目
の
始
め
や
帰
り

の
会
な
ど
の
時
に
読
み
語
っ
て
い
ま

す
。

　

紀
元
前
に
創
ら
れ
た
話
を
今
も
読

め
る
こ
と
に
、
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。
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