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「
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
」
と
い
う
言
葉
が
話
題
に
な
っ
て
い

ま
す
。「
ス
ト
レ
ス
を
跳
ね
返
す
心
・
折
れ
な
い
心
」
と

い
う
意
味
で
す
が
、
私
は
「
め
げ
な
い
心
」
と
捉
え
て

い
ま
す
。

　
「
め
げ
な
い
心
」
は
「
我
慢
す
る
力
」
と
「
頑
張
る
力
」

に
よ
っ
て
培
わ
れ
ま
す
。
今
回
は
、
卒
業
式
の
練
習
を
通

し
て
、
我
慢
す
る
力
を
育
て
る
ス
テ
ッ
プ
を
紹
介
し
ま
す
。

１　

見
た
い
気
持
ち
を
受
け
止
め
る

　　

ま
ず
は
入
場
の
練
習
で
す
。
司
会
者
の
合
図
で
会
場

の
ド
ア
が
開
き
、
卒
業
生
が
入
場
し
て
き
ま
す
。
在
校

生
は
拍
手
で
迎
え
る
の
で
す
が
、
背
伸
び
を
し
た
り
卒

業
生
の
歩
き
を
目
で
追
っ
た
り
し
て
、
拍
手
を
忘
れ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
ま
だ
い
い
ほ
う
で
す
。
兄
姉
や
知
り
合
い
の

卒
業
生
が
入
場
し
て
く
る
と
立
ち
上
が
っ
て
指
を
さ
し

た
り
、卒
業
生
の
歩
き
に
合
わ
せ
て
体
を
回
転
さ
せ
た
り
、

隣
の
友
だ
ち
と
小
声
で
話
を
し
た
り
し
ま
す
。
先
生
か

ら
は
、「
前
を
向
く
。
卒
業
生
を
見
て
は
だ
め
」、「
拍
手

を
止
め
な
い
」、「
喋
ら
な
い
」
と
い
う
注
意
が
飛
び
ま
す
。

そ
の
結
果
、
練
習
が
や
り
直
し
に
な
り
ま
す
。

　　

①
は
理
想
の
姿
で
す
。
で
も
、
そ
れ
が
で
き
な
い
か

ら
叱
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
前
を
向
く
と
い
う
こ
と
は
、

卒
業
生
を
「
見
る
な
」
と
い
う
こ
と
で
す
。「
見
る
な
」

と
言
わ
れ
た
ら
見
た
く
な
る
の
が
人
情
で
す
。

　
「
見
た
い
」
気
持
ち
に
蓋
を
し
て
拍
手
を
す
る
の
で
す

か
ら
、
気
も
そ
ぞ
ろ
に
な
り
ま
す
。
先
生
に
注
意
さ
れ

た
時
は
前
を
向
く
の
で
す
が
、
し
ば
ら
く
す
る
と
背
伸

び
を
し
て
卒
業
生
を
見
て
し
ま
い
ま
す
。

　

②
は
、
先
生
が
「
卒
業
生
が
目
に
入
る
か
ら
見
て
し

ま
う
」
と
考
え
た
の
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
こ
れ
は
先

生
の
予
想
と
は
裏
腹
に
子
ど
も
の
い
た
ず
ら
心
に
火
を

つ
け
る
結
果
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
２
つ
に
比
べ
れ
ば
、

③
は
「
見
た
い
」
と
い
う
子
ど
も
の
思
い
を
満
た
し
て

く
れ
ま
す
。

　

で
す
が
、子
ど
も
に
我
慢
す
る
力
を
実
感
さ
せ
る
の
は
、

④
で
す
。

　

在
校
生
は
卒
業
生
の
入
場
す
る
姿
を
見
た
い
の
で
す
。

「
何
で
見
る
ん
だ
！
」
と
子
ど
も
に
詰
問
し
て
も
、「
見
た

い
か
ら
で
す
」
と
い
う
禅
問
答
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

先
生
は
、「
見
て
い
い
よ
」
の
指
示
に
「
立
っ
て
」
を

加
え
ま
す
。
座
っ
て
拍
手
す
る
は
ず
な
の
に
、
立
っ
て

い
い
と
い
う
予
想
外
な
指
示
を
さ
れ
た
子
ど
も
た
ち
は

困
惑
し
ま
す
。
人
は
思
い
が
け
な
い
嬉
し
さ
に
出
会
う

と
喜
び
よ
り
も
戸
惑
い
を
覚
え
る
よ
う
で
す
。
子
ど
も

た
ち
は
不
思
議
な
顔
を
し
て
立
ち
あ
が
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
感
謝
が
感
激
に
変
わ
り
、
先
生
の
期
待
に

応
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

先
生
は
微
笑
み
な
が
ら
、「
見
た
い
気
持
ち
は
よ
く
わ

か
る
。
立
っ
た
ほ
う
が
よ
く
見
え
る
で
し
ょ
う
。
満
足

し
た
ら
座
っ
て
拍
手
に
専
念
し
よ
う
」
と
子
ど
も
に
優

し
く
語
り
か
け
ま
す
。

　

中
に
は
、
す
ぐ
に
座
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。
先
生
は

目
を
大
き
く
見
開
き
、「
も
う
満
足
な
の
」
と
驚
き
の
表

情
を
し
ま
す
。
子
ど
も
は
、「
す
ご
い
で
し
ょ
う
」
と
言

わ
ん
ば
か
り
の
す
ま
し
顔
で
先
生
を
見
つ
め
返
し
ま
す
。

　

一
人
、
二
人
と
座
る
子
ど
も
が
出
ま
す
。
気
づ
い
た

子
ど
も
が
そ
れ
に
倣
い
ま
す
。
そ
う
し
て
、
徐
々
に
座

る
子
ど
も
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

　

す
る
と
、
立
っ
て
い
る
子
ど
も
が
座
ろ
う
か
ど
う
し

よ
う
か
と
迷
い
始
め
ま
す
。「
自
分
だ
け
立
っ
て
い
る
わ

け
に
は
い
か
な
い
」
と
い
う
意
識
が
働
く
の
で
す
。
良

い
意
味
で
の
「
み
ん
な
と
同
じ
に
し
な
け
れ
ば
」
と
い

う
意
識
に
な
り
ま
す
。

　

１
分
ほ
ど
で
全
員
が
座
り
終
え
ま
す
。
そ
の
後
は
卒

業
生
の
入
場
を
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
と
見
る
在
校
生
は
い
ま

せ
ん
。
前
を
向
い
て
、
拍
手
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
計
る
た

め
に
目
だ
け
が
動
い
て
い
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
希
望
を
叶
え
て
も
ら
っ
た
の
で
す
か
ら
、

今
度
は
自
分
た
ち
が
先
生
の
期
待
に
応
え
る
番
で
す
。

人
は
し
て
も
ら
う
と
、
し
て
返
そ
う
と
し
ま
す
。

　

我
慢
す
る
力
は
「
や
り
た
い
こ
と
は
や
ら
せ
て
も
ら

え
る
」
と
い
う
期
待
感
、「
や
り
た
い
こ
と
は
我
が
ま
ま

と
は
受
け
取
ら
れ
な
い
」
と
い
う
容
認
感
、「
自
分
は
こ

こ
に
居
て
も
い
い
ん
だ
」
と
い
う
安
心
感
が
ベ
ー
ス
と

な
り
ま
す
。
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「我慢する力」を育てるステップ
今回のテーマ

や
り
直
し
の
際
、
粛
然
と
し
て
卒
業

生
の
入
場
を
迎
え
る
た
め
に
、
ど
ん

な
指
示
を
し
ま
す
か
。

①
前
を
向
い
た
ま
ま
拍
手
を
し
な
さ
い
。

②
目
を
閉
じ
て
拍
手
を
し
な
さ
い
。

③
卒
業
生
に
首
だ
け
を
向
け
て
い
い
よ
。

④
喋
ら
ず
に
卒
業
生
を
見
て
い
い
よ
。
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ほ
め
ら
れ
る
こ
と
で
自
覚
的
に
行
動
し
よ
う
と
し
、
成

長
す
る
の
で
す
。

　

ま
た
、自
分
を
ほ
め
て
く
る
人
は
理
解
者
で
す
。
人
は
、

わ
か
っ
て
く
れ
る
人
の
言
う
こ
と
は
不
平
を
言
わ
ず
に

受
け
入
れ
よ
う
と
し
ま
す
。

　

私
も
か
つ
て
信
頼
す
る
方
か
ら
不
本
意
な
こ
と
を
依

頼
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
素
振
り
を
見
せ
ず
に
承
知

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
他
の
人
な
ら
間
違
い
な
く
断
っ

て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
は
、
信
頼
で
き
る
先
生
か
ら
座
っ
た
こ
と
を

ほ
め
ら
れ
、「
我
慢
し
て
よ
か
っ
た
」
と
感
じ
ま
す
。
そ

し
て
「
我
慢
で
き
る
自
分
は
偉
い
」
と
い
う
自
信
が
生

ま
れ
、自
己
肯
定
感
を
も
て
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

３　

拍
手
が
行
動
を
向
上
さ
せ
る　

　

子
ど
も
た
ち
に
卒
業
生
の
入
場
の
感
想
を
聞
く
と
、

入
場
し
て
か
ら
着
席
す
る
ま
で
の
様
子
を
思
い
浮
か
べ

ま
す
。
着
席
ま
で
の
流
れ
が
わ
か
れ
ば
、
そ
の
先
の
式

の
展
開
が
見
え
る
の
で
、
子
ど
も
は
安
心
し
て
自
分
の

役
割
を
自
覚
で
き
ま
す
。

　

②
は
卒
業
生
の
プ
ラ
イ
ド
を
刺
激
す
る
効
果
は
あ
る

で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
優
劣
を
つ
け
る
こ
と
が
練
習
の

教師の腕前が試される、学級経営のひと工夫。
ベテラン先生によるケーススタディです。
こんな時、あなたならどうしますか？

ね
ら
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

①
の
よ
う
に
在
校
生
の
心
が
こ
も
っ
た
拍
手
に
卒
業

生
は
心
地
良
さ
を
覚
え
、
や
る
気
を
高
め
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
そ
れ
は
、
身
が
引
き
締
ま
り
、
拍
手
に
応
え

る
よ
う
な
態
度
を
取
ろ
う
と
す
る
か
ら
で
す
。

　

態
度
は
気
持
ち
の
表
れ
で
す
。
立
派
な
態
度
は
厳
粛

な
雰
囲
気
を
作
り
ま
す
。

　

卒
業
生
は
、
心
か
ら
「
お
め
で
と
う
」
と
い
う
拍
手

を
も
ら
う
こ
と
で
誇
ら
し
い
気
持
ち
に
な
れ
、「
あ
り
が

と
う
」
と
感
謝
の
気
持
ち
を
態
度
で
返
そ
う
と
し
ま
す
。

　

そ
れ
は
、
厳
粛
な
中
に
も
温
か
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

　

人
に
影
響
を
与
え
、
役
立
つ
、
尽
く
す
喜
び
を
実
感

す
る
こ
と
で
「
我
慢
」
が
「
当
た
り
前
」
に
変
わ
り
ま
す
。

　

満
た
さ
れ
、
ほ
め
ら
れ
る
こ
と
で
「
我
慢
す
る
力
」

の
ベ
ー
ス
が
で
き
、
人
の
役
に
立
つ
と
い
う
こ
と
で
我

慢
が
「
頑
張
る
力
」
に
変
容
し
ま
す
。

２　

認
め
る
・
感
謝
す
る
・
ほ
め
る　

　

卒
業
生
の
入
場
中
、
在
校
生
は
姿
勢
を
正
し
て
立
派

に
拍
手
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

①
は
ほ
め
て
い
る
と
い
え
ば
ほ
め
て
い
ま
す
が
、
素

直
に
受
け
入
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
、「
や

れ
ば
で
き
る
」
と
い
う
こ
と
は
、「
今
ま
で
や
っ
て
い
な

か
っ
た
だ
ろ
う
」
と
い
う
過
去
の
否
定
と
「
こ
れ
か
ら

は
や
れ
よ
」
と
い
う
未
来
へ
の
強
制
を
含
ん
で
い
る
か

ら
で
す
。

　

何
よ
り
、「
言
わ
れ
な
け
れ
ば
や
ら
な
い
だ
ろ
う
。
や

れ
た
の
は
先
生
の
お
蔭
だ
よ
」
と
い
う
恩
着
せ
が
ま
し

さ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
で
は
、
先
生
に
対
し
て
感
謝
で
き
ま
せ
ん
。

　
「
我
慢
す
る
力
」
を
育
て
る
の
は
、
②
で
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
座
る
こ
と
は
当
た
り
前
の

行
為
で
す
。
本
当
は
自
分
た
ち
の
ほ
う
が
「
見
せ
て
く

れ
て
あ
り
が
と
う
」、「
望
ん
で
い
る
こ
と
を
さ
せ
て
く
れ

て
あ
り
が
と
う
」と
先
生
に
感
謝
す
べ
き
と
こ
ろ
な
の
に
、

先
生
の
ほ
う
か
ら
、「
あ
り
が
と
う
」
と
お
礼
を
言
っ
て

く
れ
ま
す
。

　

そ
れ
に
よ
っ
て
、
子
ど
も
は
、
感
謝
さ
れ
る
よ
う
な

素
晴
ら
し
い
こ
と
を
し
た
の
か
と
自
分
の
行
為
を
メ
タ

認
知
で
き
ま
す
。

　

ほ
め
ら
れ
た
ら
嬉
し
い
も
の
で
す
。
人
は
、
ほ
め
ら

れ
る
こ
と
で
自
分
の
行
動
が
正
し
い
こ
と
を
知
り
ま
す
。

先
生
は
ど
ん
な
言
葉
を
か
け
ま
す
か
。

①
や
れ
ば
で
き
る
じ
ゃ
な
い
か
。

②
座
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

Q2

在
校
生
に
、
自
身
の
行
動
が
卒
業
生

の
志
気
を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
る

よ
う
に
言
葉
を
か
け
ま
す
。
何
と
言

い
ま
す
か
。

①
在
校
生
の
拍
手
が
卒
業
生
の
や
る
気
を
高
め

る
ん
だ
よ
。

②
在
校
生
の
一
生
懸
命
な
姿
を
見
る
と
、
卒
業

生
も
負
け
る
も
の
か
と
頑
張
れ
る
ん
だ
よ
。
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